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В ПЕТЕРБУРГЕ ОРГАНИЗУЮТ 
«ГОРЯЧУЮ ЛИНИЮ» ПО ВОПРОСАМ 
ПРОФИЛАКТИКИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
С 25 ноября по 6 декабря Управление 

Роспотребнадзора по Санкт-Петербур-
гу запускает тематическую «горячую 
линию», посвящённую профилактике 
ВИЧ-инфекции. Эта инициатива при-
урочена ко Всемирному дню борьбы 
со СПИДом, который отмечается 1 де-
кабря.

Цель «горячей линии» — предоставить 
жителям города актуальную информа-
цию о мерах профилактики ВИЧ, а также 
рассказать о возможности бесплатного 
анонимного тестирования на наличие 
вируса. 

Консультации будут проводиться по 
следующим телефонам: 8-800-555-49-43 
(единый консультационный центр Роспо-
требнадзора); (812) 764-02-48 (отдел эпи-
демиологического надзора Управления 
Роспотребнадзора по городу Санкт-Пе-
тербургу); (812) 213-67-14 (доб. 1172, 1173, 
1177) (ФБУЗ «Центр гигиены и эпидеми-
ологии в городе Санкт-Петербурге и Ле-
нинградской области»).

«Горячая линия» будет работать с по-
недельника по пятницу, с 9:00 до 12:00 
и с 13:00 до 17:00.

ГЛАВА ПУШКИНСКОГО РАЙОНА 
ПРОВЕДЁТ ПРЯМОЙ ЭФИР 

С ЖИТЕЛЯМИ
Глава администрации Пушкинского 

района Петербурга Андрей Чапуров 
5 декабря в 15:00 проведёт прямой эфир, 
в котором ответит на вопросы о раз-
витии района и перспективах на 2025 
год. Об этом сообщает пресс-служба 
администрации.

Вопросы к эфиру можно задать с 09:00 
28 ноября до 20:00 1 декабря 2024 года 

через систему ПОС: pos.gosuslugi.ru/lkp/
direct-line/5832/.

ТУРИСТИЧЕСКИЙ НАЛОГ ВВЕДУТ 
В ПЕТЕРБУРГЕ С 1 ЯНВАРЯ 2025 

ГОДА
27 ноября Законодательное собрание 

приняло законопроект о введении в Пе-
тербурге туристического налога, кото-
рый придёт на смену курортного сбора 
1 января 2025 года. Его главное отличие 
в том, что теперь определённую сумму 
будут платить не гости Северной столицы, 
а организации и предприниматели, кото-
рые оказывают услуги по их размеще-
нию. Размер выплат планируется жёстко 
привязать к стоимости проживания, но 
суточная ставка не может быть ниже 
100 рублей, установленных на феде-
ральном уровне. Об этом сообщили 
в пресс-службе Мариинского дворца.

«Расширяется список льготников, ока-
зание услуг для которых не будет обла-
гаться туристическим налогом. Среди 
них можно выделить, например, жите-
лей Петербурга, малоимущих и много-
детных семей, членов семей погибших 
инвалидов войны и ветеранов боевых 
действий», — пояснил депутат городско-
го парламента Денис Четырбок.

ЭКСПЕРТ ПРЕДОСТЕРЁГ РОССИЯН 
ОТ ПОКУПКИ КИТАЙСКОГО АВТО

Автоэксперт Владимир Сажин проком-
ментировал данные о росте доли китай-
ских автомобилей на российском рынке, 
отметив, что их владельцы могут стол-
кнуться с рядом проблем.

За десять месяцев 2024 года поставки 
легковых автомобилей из Китая в Россию 
выросли почти на треть и превысили $12 
млрд. Таким образом наша страна стала 
лидером по покупке машин из КНР. На 
долю китайских брендов уже приходится 
почти 60% всех продаваемых в РФ новых 
авто, хотя ещё несколько лет назад этот 
показатель не превышал и 10%.

Эксперт связал рост доли китайских ма-
шин на российском рынке с отсутствием 
альтернатив для них.

«"Китайцы" заполоняют наш рынок, 
поскольку альтернативы китайским ав-
томобилям нет. При этом люди у нас 
привыкли ездить на иномарках, поэтому 
они покупают то, что есть в продаже. 
Европейские производители, чьи транс-
портные средства ранее зачастую вы-
бирали потребители и чьи заводы были 
расположены на территории РФ, ушли 
с нашего рынка, а отечественные произ-
водители ещё не научились делать сопо-
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ставимые по качеству автомобили», — 
рассказал Владимир Сажин.

Эксперт посоветовал не торопится 
с покупкой китайского автомобили и до-
ждаться поступления данных о его экс-
плуатационных показателях.

«Чтобы понять, насколько хороша 
или плоха та ли иная китайская машина, 
она должна проехать по нашим дорогам 
хотя бы 100–150 тыс. километров. Нуж-
но посмотреть, какие будут рекламации. 
К примеру, когда европейцы только вы-
ходили на наш рынок с первой моделью 
Nissan Qashqai, то там было множество 
отзывных кампаний — на этих автомо-
билях меняли всё и вся, так как они не 
были приспособлены к нашим нагрузкам. 
При этом последние Nissan Qashqai, ко-
торые продавались в РФ, были адапти-
рованы под наши дороги», — отметил он.

Вместе с тем В. Сажин подчеркнул, что 
у него сложилось предвзятое отношение 
к транспортным средствам из Китая.

«Поэтому я бы не стал выбирать его 
для себя в качестве автомобиля, кото-
рый был бы жизненно необходим и ко-
торой бы меня радовал своим наличием. 
С этими автомобилями всё-таки ещё 
очень много проблем, по ним было мно-
жество рекламаций. Чтобы китайские 
автомобили ездили по российским доро-
гом, их ещё нужно доводить до ума. Так, 
они должны соответствовать нашим 
условиям эксплуатации, нашим клима-
тическим условиям... Сейчас же кузова 
многих китайских авто ржавеют, их 
нужно защищать, и на этом хорошо 
зарабатывают сервисы, занимающие-
ся антикоррозийной обработкой. До-
полнительный антикор с разборкой 
всей подвески в среднем стоит 100 тыс. 
рублей. Но если вы всё же приобрели 
китайский автомобиль, то всё-таки 
лучше обработать его кузов специаль-
ным составом, чтобы он не заржавел 
и дольше приносил радость», — сказал 
собеседник.

В. Сажин призвал подходить к покупке 
автомобиля осознанно.

«В этом вопросе не нужно пороть го-
рячку, мол, хочу — и пошёл покупать. 
Здесь нужно посмотреть статистику 
отказов, почитать отзывы о машине 
и узнать, какие проблемы могут ожи-
дать её владельца. Радость от покупки 
может омрачиться тем, что машина 
будет простаивать в автосервисе, а не 
приносить удовольствие», — заключил 
эксперт.
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ВЛАСТИ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
УЧРЕДИЛИ НАГРАДУ ЗА ЗАСЛУГИ 

В ПОИСКОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Губернатор Ленин-

градской области 
Александр Дроз-
денко учредил 
новый регио-
нальный знак 
отличия «За 
заслуги в поис-
ковой работе». Об 
этом стало известно 
из сообщения пресс-службы администра-
ции Ленобласти.

Награду смогут получить жители реги-
она, занимающиеся поиском утерянных 
или неизвестных военных захоронений, 
а также установлением имён погибших 
военных. Ежегодно такой отличитель-
ный знак смогут получать до 10 человек.

«Каждый год в Ленобласти к поиско-
вой работе привлекаются около 2000 
человек из более чем 25 регионов Рос-
сии. В течение сезона проходит не менее 
45 торжественно-траурных церемоний 
перезахоронения останков погибших 
в годы Великой Отечественной вой-
ны. В этом году поисковики подняли 
и перезахоронили 2386 воинов Крас-
ной Армии», — говорится в сообщении 
администрации.
ПРЕДЕЛЬНУЮ СТОИМОСТЬ ПЛАТНОЙ 
ПАРКОВКИ В ПЕТЕРБУРГЕ ПОВЫСЯТ, 

А РЕАЛЬНУЮ — ОСТАВЯТ
Максимальная стоимость платной пар-

ковки в Петербурге может увеличиться 

в следующем году. Соответствующий до-
кумент опубликован на портале Смоль-
ного. Постановление пока проходит ан-
тикоррупционную экспертизу.

«Установить максимальный размер 
платы за пользование в течение одного 
часа одним местом на парковке, распо-
ложенной на автомобильных дорогах 
общего пользования. Для транспорт-
ных средств категорий «A» и «M» — 
47,15 рубля, для категории «B» — 
157,12 рубля, для других категорий — 
235,70 рубля», — говорится в документе.

К счастью, рост максимального тари-
фа не отражается на реальном. Так, один 
час парковки всё ещё будет стоить 100 
рублей для обычного автомобиля. Более 
того, Комитет по транспорту Петербур-
га обязан устанавливать максимальную 
стоимость платной парковки не реже, 
чем раз в год.

ЦЕНТР ПО ПОДГОТОВКЕ 
ВОЛОНТЁРОВ К 80-ЛЕТИЮ ВЕЛИКОЙ 

ПОБЕДЫ ОТКРЫЛИ В ПЕТЕРБУРГЕ
В Петербурге открыли региональный 

волонтёрский центр. Он заработал на 
базе центра патриотического воспита-
ния «Дзержинец», сообщил губернатор 
Александр Беглов.

«Здесь обучат волонтёров, которые 
будут участвовать во всех основных 
петербургских мероприятиях, посвя-
щённых 80-летию Победы в Великой 
Отечественной войне», — рассказал 
глава города в своём Telegram-канале.

Он добавил, что работа регионального 
волонтёрского центра продолжится до 

мая 2025 года. Присоединиться можно 
на сайте волонтёрыпобеды.рф.

«РОСТЕЛЕКОМ» ОТМЕНИЛ 
СВЕРХПЛАТУ ЗА СВЯЗЬ В КРЫМУ
«Ростелеком» убрал наценку на мо-

бильную связь в Крыму и Севастополе.
Как сообщает ФАС России, оператор 

связи «Ростелеком» прислал службе 
письмо с информацией об отмене нацен-
ки за пользование услугами мобильной 
связи в Крыму и Севастополе. С 20 ноя-
бря минуты, смс и гигабайты абонентов 
расходуются по стандартным условиям 
их тарифа.

Ранее об отмене наценки заявили опе-
ратор «Теле2». «Билайн» уберёт роуминг 
с 1 января 2025 года, а «Мегафон» обя-
зался исполнить предписание службы не 
позднее 28 февраля 2025 года.

В конце августа ФАС возбудила дела 
в отношении операторов МТС, Мега-
фон, Билайн, которые не отменили до-
полнительную плату сверх абонентской 
при нахождении на территории Крыма 
и Севастополя. ФАС напоминало, что 
с 1 января нынешнего года для 
операторов связи созданы 
экономические условия 
для оказания услуг на 
территории Респу-
блики Крым и го-
рода Севастополя 
без взимания до-
полнительной 
платы на уров-
не домашне-
го региона.
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Как показывают многочисленные исследования, тяжёлые переживания, 
с которыми человек сталкивается в детстве, накладывает неизгладимый от-
печаток на его личность и значительно повышает риск различных психологи-
ческих проблем в дальнейшей жизни. 

Психолог Сет Гиллихан, основываясь на 
научных данных и собственном професси-
ональном опыте, выделил 15 долгосрочных 
последствий трудного детства.

ВАМ СЛОЖНО 
РАССЛАБИТЬСЯ

Вы чувствуете потребность всё время 
быть чем-то занятым. Если у вас выдаётся 
свободная минутка, вы тут же ищете, чем её 
заполнить. Расслабиться, отдохнуть, снять на-
пряжение — всё это внутренне ощущается 
как ослабление вашей защиты, а это кажется 
небезопасным.

ВЫ НЕ ЛЮБИТЕ КАНИКУЛЫ, 
ОТПУСК, ПРАЗДНИКИ, ВЫХОДНЫЕ

По той же причине вам проще работать, 
чем отдыхать. Оставшись без дела, вы испы-
тываете неловкость, тревогу и беспокойство, 
а вернувшись к привычной рутине, чувствуете 
облегчение.

ВАШЕ ДОВЕРИЕ ТРУДНО ЗАВОЕВАТЬ 
И ЛЕГКО ПОТЕРЯТЬ

Вам пришлось рано понять, что един-
ственный человек, на которого вы можете 
рассчитывать, это вы сами. Вы не надеетесь 
на других людей и подсознательно не сомнева-
етесь, что они вас в какой-то момент подведут. 
Причём это относится даже к самым близким 
людям, которые до сих пор не давали повода 
усомниться в их готовности быть рядом в лю-
бой ситуации.

ВЫ ЖИВЁТЕ В ПРЕДЧУВСТВИИ 
КАТАСТРОФЫ

Отношения — далеко не единственное, 
чему вы не доверяете. Большую часть жизни 
вы ожидаете какой-то катастрофы — чего-то 
ужасного, что случится в семье или на работе, 
телефонного звонка, который изменит вашу 
жизнь навсегда. А когда всё идёт хорошо, 
нарастает чувство тревоги, с которой очень 
тяжело справиться. Вы всё время ждёте, что 
беда застанет вас врасплох, как это было 
в детстве.

СИЛЬНЫЕ ЭМОЦИИ ВЫЗЫВАЮТ 
У ВАС ДИСКОМФОРТ

Эмоции могут быть вашими или чьими-то 
ещё, они могут быть как отрицательными, та-
кими как гнев или злость, или положительны-
ми, такими как восторг и радостное возбужде-
ние… Неважно, вам от них становится не по 
себе. Ещё в раннем возрасте вы усвоили, что 
сильные эмоции не ведут ни к чему хорошему, 
поэтому вы бы предпочли их избежать и су-
ществовать в нейтральном диапазоне.
ВЫ СВЕРХЧУВСТВИТЕЛЬНЫ К ЭМОЦИЯМ 

ДРУГИХ ЛЮДЕЙ
Вам ни в коем случае не хочется оказать-

ся застигнутым врасплох гневом, ревностью 
или другими сложными эмоциями другого 
человека, потому что вам с детства отлично 
известно, чем это может кончиться. Поэтому 
вы, возможно, сами того не осознавая, посто-
янно следите и оцениваете эмоции и поведе-
ние окружающих вас людей.

ВЫ ДЕЛАЕТЕ ВСЁ, ЧТОБЫ 
ПРЕДОТВРАТИТЬ ПРОБЛЕМЫ

Вы не только тонко чувствуете эмоции 
других, но и изо всех сил стараетесь, чтобы 
любая назревающая проблема была решена 
до того, как выйдет из-под контроля. Вы всё 
ещё пытаетесь обрести те безопасность и ста-
бильность, которых вы так жаждали, которых 
вам так не хватало, когда были ребёнком.

ВЫ ПРЕДПОЧИТАЕТЕ ВСЁ ДЕРЖАТЬ 
ПОД КОНТРОЛЕМ

Вы скорее сделаете что-то сами, чем деле-
гируете кому-то — даже если это означает, 
что вам придётся больше работать. По край-
ней мере, вы будете уверены, что всё будет 
сделано правильно. Вы никому не доверяете 
и ждёте, что вас подведут, поэтому контроль 
даёт вам чувство спокойствия и уверенности.

ВЫ БОИТЕСЬ, ЧТО ВАС БРОСЯТ
В детстве поведение значимых для вас лю-

дей было непредсказуемым, поэтому сейчас 
вы беспокоитесь, что друзья или романтиче-

ский партнёр поведут себя так же — потеряют 
к вам интерес, изменят, предадут, уйдут. Иногда 
вы даже прерываете отношения сами, заранее, 
предпочитая уйти до того, как вас бросили.

ВЫ ПОДВЕРЖЕНЫ ПАНИЧЕСКИМ 
АТАКАМ

В стрессовой ситуации или даже, как ка-
жется, на ровном месте, вас может накрыть 
приступ паники, ощущение сильной тревоги, 
оторванности от своего тела, надвигающейся 
гибели. В этом состоянии вам трудно выйти 
из дома или вести машину.

ВЫ СКЛОННЫ УГОЖДАТЬ ЛЮДЯМ
Несчастливые люди в своё время принесли 

вам много горя, поэтому теперь вы готовы 
на всё, только бы ублажить всех вокруг. Ради 
этого вы готовы жертвовать своими интере-
сами, желаниями, потребностями, только бы 
не было конфликтов, только бы все получили, 
что хотели, и были веселы и довольны.

ВЫ НЕ ВЕРИТЕ, ЧТО ЧТО-ТО ХОРОШЕЕ 
В ВАШЕЙ ЖИЗНИ — ЭТО НАДОЛГО

Это подсознательное убеждение основано 
на болезненном опыте разочарования, полу-
ченном в детстве. Вам разум автоматически 
воспринимает весь позитив как исключение 
из нормы, которое скоро исчезнет и всё станет 
как всегда.

ВЫ СКЛОННЫ К ДЕПРЕССИВНЫМ 
ЭПИЗОДАМ

Вы держитесь изо всех сил, улыбаетесь, жи-
вёте с поднятой головой и делаете вид, что 
у вас всё в порядке, до тех пор, пока не дойдёте 
до предела, и тогда всё рушится — вы даже не 
можете заставить себя встать с кровати.

ВЫ НЕ СЛИШКОМ ДОВОЛЬНЫ ТЕМ, 
КАК СЛОЖИЛАСЬ ВАША ЖИЗНЬ

Это тоже последствие трудного детства — 
пережив его, вы подсознательно надеялись 
на нечто большее как на награду, и теперь 
испытываете разочарование от того, как всё 
сложилось. Кроме того, из-за той же детской 
травмы вам сложно наслаждаться всем тем 
хорошим, что непременно есть в вашей жизни.

ВАС ЛЕГКО НАПУГАТЬ
Стресс и психологические травмы, получен-

ные в раннем возрасте, сделали вашу нервную 
систему крайне чувствительной к внешним 
воздействиям. Ваша гипоталамо-гипофизар-
но-надпочечниковая ось, регулирующая реак-
цию на стресс, как будто может работать свер-
хурочно, наводняя ваш организм кортизолом 
и другими гормонами стресса. Поэтому вы 
постоянно на нервах и в ожидании какой-то 
угрозы.

Если вы узнали себя во многих из этих 
описаний, мужайтесь: вы не одиноки. И хотя 
иногда может показаться, что вы сломлены, 
вы невероятно сильный человек. Несмотря 
на тяжёлое детство, вы не только выжили, но 
более того, вы нашли друзей и нашли способы 
наслаждаться жизнью, вы осознали свои силь-
ные стороны и узнали, что значит любить. 
Несмотря ни на что, вы продолжали идти, вы 
не сдались. Упорство перед лицом этих труд-
ностей — признак вашего мужества и силы. 
Поэтому будьте добрее к себе, позаботьтесь 
о себе, обратитесь к специалисту, который 
поможет вам справиться с болью прошлого 
и найти больше радости в настоящем.

ПРИЗНАКИ ТОГО, ЧТО У ВАС 
БЫЛО ТЯЖЁЛОЕ ДЕТСТВО
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— Самое страшное — это ус-
лышать от шефа вечером пятницы: 
До завтра.

— Услышать это вечером субботы 
ещё страшнее.

***

— Дорогая, я не могу передать 

словами, как я тебя люблю!

— Передай деньгами!

Любимый поэт детей и взрослых Корней Иванович Чуковский (Николай Кор-
нейчуков) родился 31 марта 1882 года. Как же он сочинял такие потрясающие 
истории? Какую сказку написал первой? А откуда взялись имена героев?

Уже много лет Корней Иванович 
остаётся самым-самым издаваемым дет-
ским писателем в нашей стране. Он был 
на первом месте и в 2023 году, тираж его 
книг — 1 145 000 экземпляров (здесь он 
обогнал даже Пушкина, который ока-
зался на втором месте; а на третьем — 
Елена Ульева).

• Самая первая детская сказка Чу-
ковского — «Крокодил», она была 
напечатана в 1917 году. Тогда её опу-
бликовали под названием «Ваня и Кро-
кодил». Придумана она была в поезде: 
Чуковский ехал домой с приболевшим 
сыном Колей. И, чтобы отвлечь ребён-
ка, стал сочинять на ходу: «Жил да был 
Крокодил…»

• История о мухе-Цокотухе впервые 
была опубликована в 1924 году, называ-
лась она тогда по-другому — «Мухина 
свадьба». Интересно, что по популярно-
му сюжету о мухе написана… детская 
опера, а балетов — даже несколько!

• У доктора Айболита был прототип 
— очень добрый и бескорыстный че-
ловек, врач, которого звали Цемах Ша-
бад. Жил он в Вильнюсе, Чуковский был 

с ним знаком и останавливался у него 
несколько раз.

• В стихотворных сказках мы встре-
чаем слова, придуманные автором 
и ставшие привычными, почти нари-
цательными — Мойдодыр, Айболит. 
А откуда взялся Бармалей? Имя ужас-
ного разбойника происходит от Бар-

малеевой улицы в Санкт-Петербурге. 
Это старинное название появилось на 
картах города ещё в конце XVIII века: 
когда-то здесь то ли были склады купца 
Бармалеева, то ли просто жила семья 
с такой фамилией. Однажды Чуковский 
с друзьями обратили внимание на эту 
улицу: в честь какого же Бармалея её 

назвали? Так и появилось имя для кро-
вожадного героя.

• В городах России можно встретить 
памятники героям книг Чуковского. В 
Москве, в парке «Сокольники», есть па-
мятник Мойдодыру, в Анапе — доктору 
Айболиту, в Братске — Мухе-Цокотухе. 
Знаменитый фонтан в Волгограде — 
«Детский хоровод», — посвящён сказ-
ке «Бармалей», именно так его часто 
и называют.

• Сказка о Мойдодыре появилась бла-
годаря удачному экспромту. Однажды 
Корнею Ивановичу помешал работать 
громкий плач дочери, Мурочки. Оказа-
лось, что она просто не хотела мыться. 
Писатель стал её убеждать, и в голову 
ему пришли строки: «Надо, надо умы-
ваться по утрам и вечерам. А нечистым 
трубочистам стыд и срам, стыд и срам!»

• В классическом мультфильме «Пу-
таница» 1982 года текст сказки читает 
сам Чуковский (была использована со-
хранившаяся запись голоса). А самой 
первой экранизацией его сказок стал 
немой мультфильм «Сенька-африка-
нец» (по мотивам «Крокодила»), снятый 
в 1927 году.

Корнея Чуковского мы знаем как дет-
ского автора. А ведь он был известным 
литературным критиком, переводчи-
ком, писал о Горьком, Блоке.

Сам он говорил: «Я написал двенад-
цать книг, и никто не обратил на них 
никакого внимания. Но стоило мне од-
нажды написать шутя „Крокодила“, 
и я сделался знаменитым писателем».

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 
О СКАЗКАХ ЧУКОВСКОГО

————— СаСаСаСаСаССаСаС моее ссстраашншншншншншншноеоеоеоеоеоеее ———— эээто уус-с-с-с-с-
лылылылылылылышашашашашашаашатттть от т тт т шшефафафааааа вввввввечечечечечечечереререререререромомомомоомом пятнинининииццыц :
ДоДоДоДоДоДоДоо зззззззааааававтрррра.а.а.аа

— УссУсУссллллыл шать этоо вввввеееече еромм ссссуубботы 
ещё стстстстстрашнеееееее.

***

— Дооороророророророгагагагагаггая,я,я,я,я,я,яяяяяя ннннннее могуууу пппппееередаттттттьььь ьььь 

словваамамамамамами,и,и,и,и,и, кккккккакакакакакакакк яя тебя люлюлюл блю!ю!!!!!

———————— ПеПеПеПеПеПеПеПееррерреререредай дееееньньньньнн гами!!!
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Холодный сезон — время мягких шарфов, уютных свитеров и, конечно, го-
ловных уборов. Однако ежедневное ношение шапок, капюшонов и платков 
может негативно сказаться на состоянии волос.

Рассказываем, как ухаживать за локона-
ми в осенний период, чтобы они оставались 
сильными и здоровыми. Разберём, какие ма-
териалы головных уборов лучше выбирать, 
как правильно мыть и укладывать волосы. 
Также представим рекомандации, которые 
помогут избежать ломкости, жирности 
и электризации волос.

МАТЕРИАЛЫ ГОЛОВНЫХ УБОРОВ: 
ЧТО ВЫБРАТЬ

Шапка или капор — необходимый ак-
сессуар в холодное время, но материал, из 
которого он сделан, напрямую влияет на 
здоровье волос. Неправильный выбор тка-
ни может вызвать ломкость, электризацию 
и даже повышенное выпадение. Давайте 
разберёмся, какие материалы подходят для 
заботы о волосах.

• Натуральные ткани. Шерсть, хлопок 
или кашемир обеспечивают хороший те-
плообмен и не электризуют волосы. Если 
шапка вызывает статические заряды, 
пройдитесь по внутренней стороне анти-
статиком или выберите модель с шёлковой 
подкладкой.

• Избегайте синтетики. Полиэстер 
и акрил провоцируют потливость кожи 
головы, что приводит к жирности корней 
и сухости кончиков.

Лайфхак: если любимая шапка сдела-
на из синтетики, подшейте внутрь тонкий 
хлопковый слой — он защитит волосы от 
трения.

ПРАВИЛЬНЫЙ УХОД ЗА ВОЛОСАМИ
Ежедневный уход играет ключевую роль 

в защите волос от воздействия головных 
уборов. Плохо подобранные средства или 
неправильное мытьё могут ухудшить состо-
яние локонов. Рассмотрим, как правильно 
ухаживать за волосами в холодный сезон.

• Увлажнение и питание. Используйте 
шампуни и бальзамы с такими компонен-
тами, как пантенол, кератин или алоэ вера. 
Это предотвратит пересыхание кончиков.

• Регулярность мытья. Это стоит делать 
2–3 раза в неделю, чтобы не пересушивать 
кожу. Для жирных корней используйте су-
хой шампунь между мытьём.

Лайфхак: перед сушкой нанесите несмы-
ваемый кондиционер. Он создаст защитную 
плёнку, которая минимизирует трение под 
шапкой.

УКЛАДКА ВОЛОС: КАК ИЗБЕЖАТЬ 
ЗАЛОМОВ И ПОТЕРИ ОБЪЁМА

В холодное время причёска часто стра-
дает от головных уборов: волосы теряют 
форму, путаются и выглядят неопрятно. 
Однако правильно выбранные методы 
укладки могут решить эту проблему. Де-
лимся секретами, которые помогут 
сохранить причёску.

• сложные укладки не подхо-
дят под шапки, лучше выбирай-
те простые низкие хвосты или 
лёгкие косы;

• не используйте много лака 
и гели для фиксации укладки 
— под под головным убо-
ром они создают «пар-
никовый эффект», 
из-за чего воло-
сы быстрее 
жирнятся.

Л а й ф х а к : 
чтобы избе-
жать заломов 
волос, исполь-
зуйте мягкие резин-
ки без металлических 
деталей и зажимов. По-
сле снятия шапки акку-
ратно прочешите локоны 
пальцами.

БОРЬБА 
С ЭЛЕКТРИЗАЦИЕЙ 

ВОЛОС
Это не только портит 

внешний вид, но и сигна-

лизирует о сухости локонов. Рассмотрим, 
как справиться с электризацией волос.

• Увлажняющие масла. Капля аргано-
вого или кокосового масла на кончиках 
устранит сухость.

• Антистатик для волос. Существуют 
спреи, которые моментально снимают ста-
тическое напряжение.

Лайфхак: перед выходом из дома прове-
дите по волосам чистой влажной ладонью 
или используйте деревянную расчёску.

ДОМАШНИЕ ПРОЦЕДУРЫ 
ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ВОЛОС

Носка шапок может привести к ломкости 
и ослаблению волос, если не уделять им до-
статочного внимания. Домашние процеду-
ры помогут восстановить локоны и вернуть 
им здоровый вид. Эти рецепты просты и не 
требуют особых затрат.

• Маска из репейного масла. Нанесите 
его на корни и длину, укутайте голо-

ву полотенцем на 40 минут, затем 
смойте шампунем.

• Ополаскивание травами. За-
варите ромашку, крапиву или 
липу и используйте отвар после 
мытья. Это укрепляет волосы 

и уменьшает их ломкость.
Лайфхак: добавьте не-
сколько капель эфирно-

го масла лаванды или 
розмарина в свой 
шампунь для до-
полнительного 
питания.
С о х р а н е н и е 

здоровья волос под 
головными уборами 

требует комплексного 
подхода. Правильно подо-

бранный материал шапки 
и качественный домашний 
уход помогут избежать мно-
гих проблем. Осенью стоит 
уделить волосам чуть боль-
ше внимания, чтобы они ра-
довали вас своей красотой 
и блеском.

УХОД ЗА ВОЛОСАМИ В ХОЛОДНОЕ ВРЕМЯ: 
КАК СОХРАНИТЬ ВОЛОСЫ ЗДОРОВЫМИ ПОД ШАПКОЙ

5 СПЕЦИЙ ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ 
ИММУНИТЕТА И ЗАЩИТЫ ОТ ПРОСТУД
Имбирь известен тем, что отлично борет-

ся с вирусами и воспалительными процес-
сами в организме. Это отличное средство 
для профилактики простуд, гриппа и снятия 
головных болей. Пряность улучшает цир-
куляцию крови, что способствует более 
эффективной работе иммунной системы. 
Добавление свежего имбиря в напитки, са-
латы и гарниры не только придаёт блюдам 
пикантный вкус, но и помогает противосто-
ять сезонным болезням. 

Мощными противовоспалительными 
свойствами известна и куркума, которая 

содержит множество антиоксидантов. Жёл-
тая специя также способствует улучшению 
пищеварения и задерживает рост бактерий. 
Добавление куркумы в рацион укрепляет 
иммунитет и помогает организму лучше 
справляться с инфекциями. 

Сильным антиоксидантом считается и 
придающий блюдам пикантную остроту 
чёрный перец. Острый вкус специи — за-
слуга пиперина в составе. Этот алкалоид 
улучшает усвоение питательных веществ, 
стимулирует работу мозга и активирует им-
мунные клетки. 

Гвоздика — ароматная специя, которая 
содержит эвгенол. Вещество обладает силь-

ными антисептическими и противовоспали-
тельными свойствами. Пряность  помога-
ет укрепить иммунную систему и борется 
с патогенными микроорганизмами. Она 
также полезна для здоровья зубов и дёсен 
благодаря своим антимикробным свойствам. 
Добавление гвоздики в напитки или десерты 
не только обогатит их вкус, но и поддержит 
здоровье.

Корица помогает улучшить обмен ве-
ществ и обладает противовоспалительны-
ми свойствами. Добавление корицы в утрен-
нюю овсянку или чай не только придаст им 
приятный аромат, но и поможет организму 
бороться с осенними заболеваниями.
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Для многих хозяев уход за шерстью питомца кажется несложным делом. Но 
когда речь заходит о купании, появляется множество вопросов. Рассказыва-
ем о нюансах водных процедур у собак и выясняем, как часто стоит их устра-
ивать.

ПОЧЕМУ ВАЖЕН ПРАВИЛЬНЫЙ УХОД 
ЗА ШЕРСТЬЮ

Каждый владелец собаки хочет, чтобы 
его питомец выглядел здоровым и ухожен-
ным. Но уход за шерстью — это не только 
эстетика. Она защищает кожу от внешних 
факторов, помогает регулировать темпера-
туру тела и даже может служить индикато-
ром здоровья животного.

Собачья шерсть покрыта тонким слоем 
кожного сала, которое защищает кожу от 
пересыхания и вредного воздействия окру-
жающей среды. Частое мытьё с шампунем 
нарушает этот слой, делая кожу более 
уязвимой.

Кроме того, у собак разных пород струк-
тура шерсти отличается. Например:

• у короткошёрстных, таких как мопсы 
или далматины, шёрстный покров не нужда-
ется в частом купании;

• у длинношёрстных, таких как золоти-
стые ретриверы, грязь может быстро ска-
пливаться, поэтому уход нужен чаще;

• у собак с жёсткой шерстью, например 
у терьеров, природная защита особенно 
важна, так как кожа более чувствительна.

Таким образом, неправильное мытьё 
может не только ухудшить внешний вид 
шерсти, но и вызвать дерматологические 
проблемы.

ВЛИЯЕТ ЛИ ОБРАЗ ЖИЗНИ 
НА ЧАСТОТУ КУПАНИЯ

Каждая собака уникальна: одна весь день 
носится по лужам, другая — лежит на дива-
не. Очевидно, что потребности в купании 
будут разными. Оптимальная частота во-
дных процедур для конкретного питомца 

всегда индивидуальна. Рассмотрим несколь-
ко примеров:

• если собака много времени проводит 
на природе, шерсть загрязняется быстрее. 
Но вместо полноценного купания можно 
ограничиться мытьём лап или устранением 
локальных загрязнений;

• домашние собаки, которые редко выхо-
дят из квартиры, нуждаются в купании реже, 
так как их шерсть не сильно пачкается;

• весной и осенью, когда на улице 
грязь и слякоть, частота купаний может 
увеличиться.

Важно помнить, что водные процедуры 
не заменяют регулярное расчёсывание. 
Часто колтуны можно убрать с помощью 
обычной щётки.
ЧЕМ ОПАСНО СЛИШКОМ ЧАСТОЕ 

КУПАНИЕ
Перед тем как приступать 

к мытью собаки, следует учесть 
породу и запастись гигиениче-
скими средствами, безопасны-
ми для животных.

Обилие водных процедур 
могут навредить питомцу, 
поэтому важно избе-
гать ошибок в уходе за 
шерстью. Чрезмер-
ное использование 
шампуня и частые 
купания приводят 
к следующим 
проблемам:

• из-за раз-
рушения за-
щитного слоя 

кожного сала кожа теряет влагу, что при-
водит к зуду и шелушению;

• шерсть становится тусклой, ломкой, 
теряет природный блеск;

• некоторые шампуни при частом ис-
пользовании вызывают раздражение.

Используйте только специальные шам-
пуни для собак, так как человеческие сред-
ства не подходят из-за другой кислотности 
кожи.

КАК ЧАСТО КУПАТЬ СОБАКУ
Чтобы питомец всегда оставался здоро-

вым, важно найти золотую середину, кото-
рая зависит от породы, условий содержания 
и состояния здоровья собаки.

Общие рекомендации:
• большинству собак достаточно купания 

раз в 1–3 месяца;
• если питомец страдает кожными забо-

леваниями, частоту купания должен опре-
делять ветеринар;

• когда собака испачкалась или от неё 
плохо пахнет, не ждите следующего купа-
ния по графику — вымойте питомца.

Не стоит забывать о ежедневных гигие-
нических процедурах: протирайте питомцу 
лапы после каждой прогулки и расчёсывай-
те шерсть.

КАК ЧАСТО НУЖНО
КУПАТЬ СОБАКУ

КАК ПОДРУЖИТЬ ДОМАШНИХ ПИТОМЦЕВ
Появление второго питомца в семье — 

сложный процесс, который требует глубоко-
го понимания характера каждого животного.

Кошки, как правило, очень территориальны. 
Они чувствительны к изменениям в окруже-
нии и зачастую недоброжелательны к незна-
комцам. Собаки же более социальны, ори-
ентированы на взаимодействие с хозяевами 
и новыми членами семьи. При этом каждая 
особь уникальна — с пополнением в семей-
стве важно обращать внимание на реакцию 
и поведение любимцев.

Чтобы подружить питомцев, начните с ор-
ганизации пространства. Как и дети, жи-
вотные часто не любят делиться своими 
вещами и территорией. Поэтому каждый 
должен иметь свои собственные аксессуары — 
миски для воды и корма, игрушки, пледы и по-
душки, отметила эксперт.

Также нужно позаботиться о специальном 
месте для нового члена семьи. Например, если 
это кошка, подготовьте укромный уголок 
с лотком, когтеточкой и игровым комплексом. 
Для собаки важно выделить пространство, где 
свободно разместится лежанка. Это поможет 
снизить риски возникновения конфликтов 
и создаст более спокойную атмосферу в доме.

Не стоит сразу сталкивать кота и собаку 
лицом к лицу.

Начните с их ознакомления через закры-
тую дверь или вольер, чтобы животные 
могли почувствовать запахи друг друга, но 
не имели физического контакта. Когда один 
любимец начнёт проявлять любопытство ко 
второму, сразу награждайте его лакомствами 
и похвалой. Это поможет создать позитив-
ную ассоциацию с новым соседом. При этом 
постоянно наблюдайте за невербальными 
сигналами. Например, шипение, прижатые 

уши или распушённый хвост у кошки гово-
рят о её тревоге и агрессии. Собака может 
скалить зубы, рычать или делать резкие дви-
жения, что также требует вашей немедлен-
ной реакции.

Постепенно начинайте проводить корот-
кие встречи под вашим присмотром. Держите 
собаку на поводке, чтобы контролировать её 
поведение. Также дайте коту возможность 
убежать в укрытие, если он почувствует страх 
или дискомфорт.

А для снижения напряжения используйте 
игры. К примеру, положите перед собакой 
развивающую головоломку со спрятанными 
лакомствами и в это же время займите кота 
удочкой-дразнилкой. Таким образом, живот-
ные будут сосредоточены на игрушках, а не 
друг на друге. Но при этом они будут каче-
ственно проводить время в одном помещении, 
привыкая к соседству.
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С декабря инвалидам станет проще узнать размер компенсации за самосто-
ятельно приобретённые средства реабилитации. Вводится маркировка рыб-
ных консервов. Также меняются некоторые правила нахождения мигрантов 
в России.

СТАНЕТ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ 
МАРКИРОВКА РЫБНЫХ КОНСЕРВОВ

Продолжается поэтапное введение обя-
зательной маркировки в различных това-
рах. Так, с 1 декабря стартует обязательная 
маркировка консервов из рыбы и море-
продуктов. Также с 1 декабря 2024 года 
производители и импортёры пива и сла-
боалкогольных напитков в кегах обяза-
ны будут направлять в систему «Честный 
знак» информацию о вводе в оборот на-
питков в кегах, с 1 мая 2025 года то же 
самое произойдёт в отношении пива 
и слабоалкогольных напитков в потре-
бительской упаковке. С помощью марки-
ровки государство борется с нелегальной 
продукцией.

ИЗМЕНЯЕТСЯ ПОРЯДОК ВВОЗА 
И ВЫВОЗА ДРАГОЦЕННОСТЕЙ

С 1 декабря изменяется порядок ввоза 
и вывоза российских драгоценных метал-
лов, камней, а также сырьевых товаров, 
содержащих такие металлы в государ-
ства, не входящие в ЕАЭС.

Так, теперь экспорт драгоценных кам-
ней из региональных госфондов осущест-
вляется государственными унитарными 
предприятиями или государственными 
учреждениями, уполномоченными орга-
нами государственной власти субъектов 
РФ.

Помимо этого, в целях своевременно-
го внесения изменений в прейскуранты 
цен на природные необработанные ал-
мазы для проведения мониторинга цен 
мирового рынка на природные алмазы, 
добытчики камней должны отбирать 
партии алмазов из камней прошедших 
сортировку, первичную классификацию 
и первичную оценку, а также реализацию 
представительных партий необработан-
ных природных алмазов.

УЗНАТЬ РАЗМЕР КОМПЕНСАЦИИ 
ЗА ПРИОБРЕТЁННОЕ ТЕХНИЧЕСКОЕ 
СРЕДСТВО РЕАБИЛИТАЦИИ СТАНЕТ 

ПРОЩЕ
С 1 января заявление о предоставлении 

информации о размере компенсации за 
самостоятельно приобретённое инвали-
дом техническое средство реабилитации 
или оказанную услугу можно направить 
через единый портал госуслуг.

Инвалид (ветеран) либо лицо, пред-
ставляющее его интересы, уведомляется 
о размере компенсации и принятом ре-
шении о выплате компенсации через лич-
ный кабинет единого портала госуслуг.

По информации Социального фонда 
России, граждане с инвалидностью могут 

самостоятельно приобрести техническое 
средство реабилитации и в дальнейшем 
оформить компенсацию затраченных 
средств. Это позволит не ждать и полу-
чить необходимое изделие уже сейчас. 
Компенсация при таком способе обеспе-
чения направляется Соцфондом в тече-
ние 20 рабочих дней.

Максимальный размер компенсации 
определяется по средневзвешенным це-
нам на однородные техсредства за год. 
В расчёт берутся все исполненные го-
сконтракты в данном федеральном окру-
ге. Цены на текущий год обновляются 
1 марта.

ИНОСТРАНЦЫ ПРИ ВЪЕЗДЕ 
В РОССИЮ НАЧНУТ СДАВАТЬ 
БИОМЕТРИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

Правительство России утвердило про-
ведение с 1 декабря эксперимента по сда-
че биометрии иностранцами и лицами без 
гражданства для получения возможности 
безвизово пересечь российскую госу-
дарственную границу. Соответствующее 
постановление в середине ноября под-
писал премьер-министр России Михаил 
Мишустин.

В документе указано, что эксперимент 
пройдёт в два этапа. На первом этапе 
иностранцы, въезжающие в РФ через 
международные аэропорты Москвы 
(Домодедово, Шереметьево, Внуково), 
Московской области (Жуковский) и ав-
томобильный пункт пропуска в Орен-
бургской области (Маштаково), с 1 де-
кабря 2024 года по 30 июня 2026 года 
будут сдавать биометрические данные 
в пунктах пропуска.

На втором этапе, который стартует 
с 30 июня 2025 года и продлится ровно 
1 год, для безвизового въезда в Россию 
иностранцы смогут заранее сдавать 
биометрию в специальном приложении 
и подавать заявление со своими данными 
и информацией о целях визита.

Изменения не коснутся граждан Бе-
ларуси, детей до шести лет, дипломатов, 
сотрудников диппредставительств и кон-
сульств, сотрудников международных 
организаций и их представительств, ак-
кредитованных в России, а также членов 
их семей.

Граждан России нововведения никак не 
затронут.
УЖЕСТОЧАЕТСЯ СДАЧА ЭКЗАМЕНОВ 

МИГРАНТАМИ
А 10 декабря вступает в силу федераль-

ный закон — экзамены для мигрантов 
смогут проводить только государствен-

ные учреждения и только из определён-
ного правительством России перечня.

Ранее к проведению таких тестов были 
допущены коммерческие фирмы. Это 
приводило к множеству нарушений — ми-
грантам раздавали ответы, писали их на 
доске или даже подменяли экзаменуемых 
гостей страны похожими людьми.

Уточняется, что экзамены проводятся 
госучреждениями (ранее — организация-
ми, осуществляющими образовательную 
деятельность), включёнными в установ-
ленный российским правительством пе-
речень. Включаться же в этот перечень 
они будут «на основании предложений 
минобрнауки по согласованию с МВД 
России и Рособрнадзором».

Размер платы за экзамен также стоит 
определить правительству РФ.

КАК ИЗМЕНИТСЯ РАЗМЕР 
«ЗАРПЛАТЫ» ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

С 1 ДЕКАБРЯ
Cо следующего месяца будут повышены 

размеры некоторых дотаций и субсидий 
для родителей — тех денег, которые можно 
считать «зарплатой» для родителей, осо-
бенно в многодетных семьях. С 1 декабря 
изменения коснутся и правил их получения.

В частности, вырастет размер пособий 
для тех семей, у которых упал уровень 
дохода. Если размер дотации ранее со-
ставлял порядка половины прожиточно-
го минимума, то теперь её размер может 
вырасти в два раза. Однако для этого 
необходимо будет подать соответствую-
щие документы. Причём в ряде регионов 
сделать это нужно до конца года.

КОМУ ОЖИДАТЬ ПОВЫШЕНИЯ 
ПЕНСИИ С 1 ДЕКАБРЯ 2024 ГОДА

Повышение пенсии с 1 декабря 2024 года 
уже традиционно получат граждане 
России, которые перешагнули в ноябре 
80-летний рубеж. Даже если день рожде-
ния будет 30 ноября, со следующего 
месяца пенсия придёт больше прежней. 
Аналогичное повышение произойдёт 
относительно доходов граждан, получив-
ших I группу инвалидности в ноябре, воз-
раст в данном случае значения не имеет.

Однако если в ноябре произошли оба 
события одновременно — празднование 
юбилея совпало с решением МСЭК о на-
значении I группы, — то пенсия будет уве-
личена только по одному из оснований. 
Добавим, что для увеличения размера 
пенсии никаких действий предпринимать 
не требуется, — все перерасчеты будут 
произведены автоматически.

Увеличится размер пенсии и для граж-
дан, которые, получая средства от госу-
дарства, продолжали работать и уволи-
лись в октябре или ноябре текущего года. 
Их пенсия будет проиндексирована и в де-
кабре придёт уже в увеличенном размере.

Также те, кто получает пенсию в начале 
месяца, в декабре может получить выпла-
ту в двойном размере — за декабрь и ян-
варь. Причём январская часть придёт уже 
с учётом индексации, запланированной на 
следующий год.

ЗАКОНЫ, ВСТУПАЮЩИЕ 
В СИЛУ В ДЕКАБРЕ 2024 ГОДА
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УСЛУГИ
• Мастер на час, все виды работ. Недорого! Сантехработы, 

электрика. Установка и ремонт замков, вскрытие. 945-06-88, 
8-951-684-12-44

• УРОКИ БОЛЬШОГО ТЕННИСА В КОЛПИНО. 8-921-948-
52-19

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
• КВАРТИРЫЕ И ДАЧНЫЕ ПЕРЕЕЗДЫ, УТИЛИЗА-

ЦИЯ МЕБЕЛИ, ПО КОЛПИНО 500 Р./Ч., ГРУЗЧИКИ. 
8-911-101-93-98

• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ, КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕ-
ЕЗДЫ, НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 8-911-262-75-64

• Грузоперевозки, квартирные переезды, услуги грузчиков. СПб 
и Ленобласть. 8-911-099-33-70

ИЩУ РАБОТУ
• Бухгалтера на дому, совместительство, жен., опыт 20 л., глав. 

бух. Свой ПК, 1С, консультант, интернет. 8-921-321-28-92

ТРЕБУЕТСЯ
• ТРЕБУЕТСЯ НА АВТОСТОЯНКУ В КОЛПИНО ДЕЖУР-

НЫЙ СТОРОЖ. 8-921-350-63-12

ПРОДАМ
• Шкаф двуств-й в хор. сост., дёшево; лечебное кресло (на-

кидка вибромасс.), помогает тем, у кого болит спина и ноги. 
8-981-878-87-31

• Стол письменный, высота 90 см., складной; телевизор LG 
72 см; вешалку напольную для вещей 184х125; тумбу под ТВ. 
8-911-957-44-54

• Холодильник двухкамерный, высота 1,35 м, 4 т.р. 463-13-82
• Книги: «А.С. Пушкин всё творчество в едином томе» (1909 

г.), «Иллюстрированный словарь общеполезных сведений» 
(1898 г.) и другие. 8-911-745-13-80 

• Женские сапоги, осенние, нат. кожа, чёрн., выс., фирма Caprice 
(Германия), р.36, на узкую ногу, цена 4 т.р., торг. 8-921-412-66-04

• Сапоги высокие, натуральная замша и мех.; панталоны р.44/46 
нов.; матрас в отл. сост. 190х80; пододеяльники, наволочки сов. 
кач.; рубаш. ночн., флан. и прост.; алое. 8-921-924-08-55

• Хлебопечь «Панасоник-255», полный комплект, б/у (3 раза 
использ.), есть режим ржаного хлеба, авт. засыпка добавок, 
5 т.р. 8-981-764-79-37

• Новый кофейный сервиз «Мадонна» ГДР, перламутровый, на 
6 перс., 3 т.р.; стул д/ванной «Титан», для больных и пенс., 1 т.р.; 
люстру, хруст., двухяр., 12 ламп, Чехия, 30 т.р. 8-929-155-70-12

• Отдам книги в хор. сост., 200 шт. (1980 г.). 481-46-62
КУПЛЮ

• СТАРИН. КАРТИНУ, ИКОНУ, ЧАСЫ, ДРОВ. САМОВАР, 
ФАРФ. ФИГУРКИ, МЕДАЛИ, ПОРТСИГАР, ЗНАЧКИ, 
ЗНАМЯ, МОРСКИЕ ПРИБОРЫ, НАГРУДНЫЕ ЗНАКИ, 
ВАЗУ, ЛЮСТРУ И ДР. 8-921-963-41-89

• Оптические приборы. 8-952-377-84-21
• КУПЛЮ: МОР. ПРИБОР, БИНОКЛЬ, ФОТОАП. СТАР. МИ-

КРОСКОП, ЧАСЫ НАСТЕНН., КАРМАННЫЕ, НАРУЧ-
НЫЕ СССР И СТАРИН.,ПАТЕФОН И ДР. 8-953-145-65-62

• Магнитофон, плеер, кассеты, диски, стрелочные приборы 
8-905-208-23-75

НЕДВИЖИМОСТЬ: УСЛУГИ • СДАМ • СНИМУ • ПРОДАМ • КУПЛЮ • МЕНЯЮ
УСЛУГИ

• ПРОДАМ ЗАЛОГОВОЕ имущество, ОКАЖУ услуги по ПО-
КУПКЕ-ОБМЕНУ, СРОЧНЫЙ ВЫКУП НЕДВИЖИМОСТИ, 
подбор НОВОСТРОЙКИ. 8-921-953-43-37

• КОНСУЛЬТИРУЮ по недвижимости, ипотеке, новостройке, 
налогам. 8-921-953-43-37

СДАМ
• Помогу сдать ваше жилье без ваших затрат на рекламу, и эко-

номией вашего времени на поиск клиентов. 8-921-945-73-66, 
Мария

СНИМУ
• КВАРТИРУ ИЛИ КОМНАТУ ОТ СОБСТВЕННИКА!!! 

ОПЛАТА ВПЕРЁД. 8-969-718-45-32
• Комнату, квартиру от хозяина для граждан РФ. Марина, 

8-921-364-25-57

ПРОДАМ
• Комнату 10,3 м в 2-к.кв., общая 55,2 м, с/у раздельный. 8-921-309-

92-42, Вера
• Комнату 12,4 м в 5-к.кв., кухн. 11 м, Колпино, ул. Веры Слуцкой, 

д.54, дом кирп., 7/9 эт., 1972 г.п., 5 собственников, чисто, нет детей 
и животных. 8-911-903-62-06, Людмила

• 2 комнаты в 3-к.кв. в п. Метеллострой, Пушкинская ул., д.6, ком-
наты 17+15 м, есть балкон. 8-950-047-96-94, Людмила

• Квартиру 62 м с лоджией, или ОБМЕН. 8-921-953-43-37
• Квартиру в кирпичном доме 2008 г.п., общ. 62 м, 2 балкона. 

8-921-953-43-37
• 2-к.кв. 60,5 м, в Колпино, ул. Ремизова, д.13, рядом вся инфра-

структура, хорошее транспортное сообщение. 8-911-234-40-84, 
Ольга

• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.54, общ. 42 м, кух. 5,5 м, один 
собственник, документы готовы, рассм. покупателей с субсидией, 
мат. капиталом. 945-45-52

• 2-к.кв. в Колпино, ул. Бр. Радченко, д.15, второй этаж, общ. 41,1 
м, прямая продажа. 8-921-309-92-42, Вера

• 2-к.кв. на в Колпино, ул. Красных Партизан, д.14, 7/9 эт., лоджия 
заст., общ. пл. 46 м, комн.: 18+40 м, прямая продажа. 8-950-047-
96-94, Людмила

• 3-к.кв., "сталинка" 3/5 эт., общ. 79 м, Колпино, пр. Ленина, д.19/3, 
изолир. комнаты: 18+17,5+19,3 м, кухня 9,2 м, с/у разд., отл. сост. 
8-905-288-06-79, Ирина

• 3-к.кв. в Колпино, ул. Ремизова, д.19, 2/9 эт., общ. пл. 57,3 м, хоро-
шее состояние, две лоджии. 8-911-771-07-27, Жанна

• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.20к3, общая 58,1 м, кухня 7 
м, комнаты изолированные 17,5+10+10 м, застеклённый балкон, 
стеклопакеты. 8-911-771-07-27, Жанна

• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общая 58,4 м, 
изолированные комн. (17,3+10)+11,6 м, кухня 8,6 м, балкон заст., 
с/у разд., рассм. вар-ты по обмену на меньшую площадь. 8-905-
288-06-79, Ирина

• ИЖС 12 соток, зимний дом, баня, в Поповке. 8-921-953-43-37
• Дом жилой 173 м, 2-х этажный, брус, без отделки 2013 года по-

стройки, на участке 12 соток, в п.г.т. Красный Бор, на участке 
еще один жилой дом 39,4 м годный для проживания. 8-960-276-
18-51, Марина

• Дом на участке 8,18 соток, СНТ, с новой баней, возле п. Новосе-
лье, Ломоносовский р-н, Аннинское гп. 8-911-033-94-51, Марина 
Анатольевна

• Участок с домом, хоз. постройками, массив «Рубеж». 15 
мин транспортом от ж/д Тосно. 8-911-033-94-51, Марина 
Анатольевна

• Участок 12,6 соток в г. Ломоносов, электричество, газ, вода. 8-921-
797-28-90, Надежда

• Участок 6 соток Тосно (5 мин. ПЕШКОМ ж/д Зареченская) с 
садовым домом. 8-921-953-43-37

КУПЛЮ
• Срочно куплю комнату от 13 метров в Колпино, наличка. 8-921-

945-73-66, Мария
• 1-к.кв. в любой состоянии, этаж не важен, рассм. все предложения. 

8-921-920-14-08, Лидия Александровна
• 1-к.кв. в вашем доме, рассм. все предложения. 8-921-309-92-42, 

Вера
• 1-к.кв. в Колпино. 8-911-234-40-84, Ольга
• 1–2-к.кв. в Колпино, Тельмана. 8-921-797-28-90, Надежда
• 2-к.кв. в новом районе Колпино, рассм. вар-ты на ул. Тверской, 

Ремизова, Октябрьской, состояние значение не имеет, все вар-
ты. 945-45-52

• 2-к.кв. в п. Металлострой, рассм. все вар-ты. 8-950-047-96-94, 
Людмила

• 2-к.кв. в Колпино, Тельмана, Металлостре, прямые деньги. 8-960-
276-18-51, Марина

• 2-к.кв. в Колпино с изолированными комнатами, возможен об-
мен на 1-к.кв. с доплатой. 8-921-945-73-66, Мария

• 2-к.кв. в Колпино в хор. сост., рассм. все предложения. 8-911-903-
62-06, Людмила

• 2-к.кв. в Колпино, Пушкине, желательно с балконом/лоджией, 
предложу обмен. 8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна

МЕНЯЮ
• 1-к.кв. в новом Колпино, новый дом, на 2–3-к.кв. в Колпино. 8-921-

945-73-66, Мария

• 1-к.кв. в Тельмана, д.26, общ. пл. 33,4 м, 19 м жилая пл., кухня 7 м, 

л/з, совместный санузел, с доплатой на 2-к.кв. в Никольском или 

Колпино. 8-921-920-14-08, Лидия Александровна

• 1-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.70, 3/5 эт., комната 18 м, кухня 

5,5 м, балкон, хорошее состояние, на 2–3-к.кв. 8-911-014-87-03, 

Алёна

• 1-к.кв. в Колпино, ул. В. Слуцкой, д. 50, общ. пл. 34,5 м, кухня 8,5 м, 

комната 18 м, лоджия 6 м, квартира с качественным ремонтом + 

доплата на 2-к.кв., рассм. все вар-ты. 945-45-52, Ольга

• 2-к.кв., общ. 62 м, кухня 10,5 м + ДОПЛАТА на 3–4-к.кв. в р-не 

Тверской, Иж. Батальона, Московской, Ремизова, Октябрьской 

в Колпино или продам. 8-921-953-43-37

• 2-к.кв. в Колпино, б-р Трудящихся, кухня 9,5 м, на 3–4-к.кв. в этой 

же локации, или ПРОДАМ. 8-921-953-43-37

• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.38/17, комнаты 18+10 м, 

кухня 7 м, лоджия, хорошее состояние, на 1-к.кв. 8-911-014-87-03, 

Алёна

• 2-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.61, общ. пл. 51 м, балкон, в 

отл. сост., с мебелью и бытовой техникой, на 1-к.кв. + доплата. 

8-911-033-94-51, Марина Анатольевна

• 2-к.кв. в Тельмана, Октябрьская ул., д.2, 5/10 эт., общая 6 м, 

совм. санузел, на 1-к.кв., или продам. 8-921-920-14-08, Лидия 

Александровна

• 3-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.43, 2/4 эт., общая 56 м, бал-

кон, хорошее состояние, на 1–2-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна

• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общая 58,4 м, 

изолированные комнаты (17,3+10)+11,6 м, кухня 8,6 м, балкон 

заст., с/у разд., на 1–2-к.кв. + доплата. 8-905-288-06-79, Ирина 

Анатольевна

• 3-к.кв. в Колпино, Тверская ул., д.64, общая 73 м, лоджия, 

хор. сост., на 1–2-к.кв + доплата. 8-911-033-94-51, Марина 

Анатольевна

• Дачный дом 70 м + участок 12 соток, ИЖС в Гачинском р-не, 

на 1-к.кв. или студию, рассмотрю все варианты. 945-45-52, 

Ольга

• Дом 170 м с участком 15 соток на 3-к.кв. в Колпино. 8-911-234-

40-84, Ольга
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Представляем мультфильмы, в которых вы увидите археологов. Полноме-
тражные истории и короткометражные серии любимых мультсериалов — вы-
бор довольно обширный.

«ТЭД ДЖОНС И ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД»
Вдохновлённый существованием древно-

стей, обычный строитель Тэд Джонс полу-
чает шанс стать настоящим археологом. Для 
этого всего-то и требуется, что не раскры-
вать свою настоящую личность. По ошибке 
принятый за известного археолога, Тэд по-
падает в Перу. Там ждут сокровища инков 
и большие неприятности — всё по извест-
ным традициям приключенческих историй.

У мультфильма есть сиквел «Тэд-путе-
шественник и тайна царя Мидаса», где архе-
олог-любитель всё больше познаёт тайны 
этого мира, параллельно спасая свою подру-
гу. И, кстати, если вы действительно любите 
истории про Индиану Джонса — да-да, не 
зря у Тэда такая фамилия, — то в скором 
времени ждите выхода и третьей части, она 
называется «Тэд-путешественник: Заклятие 
мумии».

«АТЛАНТИДА: ЗАТЕРЯННЫЙ МИР»
Классическая история Disney заключает 

в себе желание добраться до истины, со-
вершить парочку исторических открытий 
и немного магии. Хотя, нет, магии там более 
чем достаточно для неискушённого зрите-
ля. Затерянная империя, подводная лодка, 
предательство — ах, если бы мир настоя-
щей археологии хоть немного походил на 
сюжет мультфильма, отбоя от желающих 
присоединиться к профессии не было бы. 
И здесь тоже есть сиквел, как и у большин-
ства полнометражных историй студии — 
«Атлантида 2: Возвращение Майло».

«СКУБИ-ДУ, ГДЕ МОЯ МУМИЯ?»
В этой части детективных приключений 

команда сыщиков навещает Велму. Та пробу-
ет кое-что новое и принимает участие в ар-
хеологических раскопках. Судьба решает 
наградить девушку и позволяет той найти 
ожерелье Клеопатры. Сюрприз — оно на-
чинает действовать. Велма и принц Омар 
Карам превращаются в камни. Снять закля-
тие и вернуть подругу — пора Скуби и его 
команде выяснить, под силу ли им подобные 
подвиги, ещё и на территории Египта.

«ТАЙНА ТРЕТЬЕЙ ПЛАНЕТЫ»
Заранее просим не удивляться наличию 

этого мультфильма в подборке. Ведь архе-
ология существует и космическая, и если не 

в реальности, то в вымышленной вселен-
ной точно. Между прочим, лучшим в этом 
звании считается сам Громозека, пусть 
внешне он сильно отличается от книжной 
версии. Детективная история, очарователь-
ные герои и космос — что может быть 
лучше для возможности заинтересоваться 
исследованиями?

«ДОРА И ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД»
Не мультфильм, зато с анимацией и на 

основе большой фанатской базы. Героиня 
мультсериала, обожающая общаться со 
зрителями и разбивать четвёртую стену, 
не так давно появилась в полном метре. 
Здесь, конечно, знатно намешана археоло-
гия и обычные исследования, основанные 
на картографии (порой не всегда верной), 
пусть так и останется. Иначе Даша-путе-
шественница, или её повзрослевшая версия 
Дора, не сможет как следует повеселить-
ся. И, ах, да, найти родителей — ведь те 
«потерялись».

Среди мультсериалов количество серий, 
связанных с раскопками, значительно боль-
ше, чем полнометражных картин:

«ТИМА И ТОМА»
Серия: «Раскопки»

На пляже Тима и Тома находят таинствен-
ный предмет и со всей страстью подходят 
к задаче найти ещё нечто подобное. Есть же 
вероятность, что у них были общие предки 
и доказательства окажутся среди гор песка. 
У эпизода милое окончание, ненавязчиво 
обучающее зрителей. Не только юных.

«КЛЕО И КУКИН»
Серия: «Раскопки»

Украденная игрушка-динозавр становит-
ся для компании героев стимулом устроить 
раскопки во дворе. Ведь пёс-воришка имен-
но так и поступил с плюшевой добычей 
— закопал. Чем дальше заходят импрови-
зированные раскопки, тем меньше интерес 
к игрушке. Кость за костью… Кого же герои 
«соберут»?

«ТУРБОЗАВРЫ»
Серия: «Раскопки»

Петя и Катя случайно находят нечто очень 
древнее. В команде своих верных помощни-
ков Турбозавров герои устраивают гранди-
озные раскопки, которые у обычных людей 

заняли бы долгие месяцы. Отважных искате-
лей ждёт находка, она переходит к бабушке.

«ЛУНТИК»
Серия: «Динозавры»

Вупсень и Пупсень, услышав, как их срав-
нили с динозаврами, начинают именовать 
себя ими же. Они бедокурят, но на такие го-
рячие головы найдётся управа. Попав в пе-
щеру в компании Лунтика и Кузи, братья 
становятся свидетелями раскопок. Их ждёт 
историческая встреча! По крайней мере, так 
утверждает Кузя.

«СМЕШАРИКИ»
Серия: «Археология»

У Копатыча посевная. Одному вспахи-
вать огород дело то ещё, помощи ждать 
неоткуда — тот же Кар-Карыч страдает от 
радикулита. Зато Ёжик и Крош занимаются 
ерундой — раздобыли детектор металлов 
и собираются копать, да не там, где нужно. 
Заманив ребят на участок, пообещав сокро-
вища, Копатыч и Кар-Карыч расслабляются. 
Зря-зря…

«СМЕШАРИКИ: ПИН-КОД»
Серия: «День Археолога»

Смешарики отмечают День археолога. 
Всем весело, кроме Кроша, тот откровенно 
скучает и желает либо ещё торта, либо ос-
вободиться. Увидев награду по археологии, 
принадлежащую Копатычу, герой заметно 
приободряется. Он и сам не прочь достичь 
высот, касающихся поиска. Копатыч же, как 
настоящий старший, объясняет Крошу, что 
археология — это не бездумные раскопки, 
а нечто значительно большее.

«МИ-МИ-МИШКИ»
Серия: «Музей»

Тучка приносит Кеше свою находку — 
древнюю вазу. На месте раскопок оказыва-
ется, что вещей в земле много. Вот и строит 
Кеша кладодобывательную машину, она 
и достаёт всё, и чистит. Оказавшись среди 
груды вещей, Тучка задаётся вопросом: где 
такие богатства хранить?

«ТРИ КОТА»
Серия: «Археологи»

Котята в компании своей подружки 
и папы отправляются на раскопки. Этот эпи-
зод примечателен тем, что здесь ничего без 
труда никому не достаётся. И если хочется 
совершить грандиозную находку, для этого 
требуется много терпения. Особенно если 
на кажущиеся скучными раскопки никто не 
хочет приезжать и участвовать в них.

ВРЕМЯ РАСКОПОК: 
МУЛЬТФИЛЬМЫ ОБ АРХЕОЛОГИИ
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В КОЛПИНСКОМ РАЙОНЕ
КДЦ «Подвиг»

(г. Колпино, Павловская ул., д. 34)

БЕСПЛАТНЫЕ КИНОПОКАЗЫ
29 ноября

16:00 Х/ф «Митька», 
«Я тебя слышу», «Веснушка». (6+)

30 ноября
14:00 Х/ф «Далёкие близкие». (12+)

15:00 Х/ф «Мой пёс Руни». (12+)
3 декабря

17:00 М/ф «Улётные букашки». (6+)
5 декабря

17:00 Х/ф «Молочная девочка». (12+)
7 декабря

13:00 Х/ф «Стражи времени». (6+)
12 декабря

17:00 М/ф «Северные амуры». (6+)
15 декабря

13:30 Х/ф «Сказка про 12 месяцев». (6+)
17 декабря

17:00 М/ф «Зверолэнд». (6+)
21 декабря

13:00 Х/ф «Снежный дракон». (12+)
26 декабря

17:00 М/ф «Снежная королева». (6+)

30 декабря
12:00 М/ф «СуперСанта». (6+)

14:00 Х/ф «Новый год в Берёзовке». (12+)
Количество мест ограничено. Возможны 

изменения. Подробности по тел.: 469-50-92.
Парк культуры и отдыха г. Колпино

(Сцена парка Аттракционов на п-ове)
Вход на все мероприятия свободный

21 декабря
14:00 «Зимний город глазами детей» — се-

мейная игровая программа.
28 декабря

14:00 «В гостях у дедушки Мороза» — 
игровая программа, посвящённая Празд-
нику новогодней ёлки.

KДЦ «Ижорский»
(Колпино, Советский б-р, д. 29, лит. А)

С 1 по 18 декабря
1 декабря в 16:00 Открытие ретроспек-

тивной выставки Бориса Шаулова. Часы ра-
боты выставочного зала: пн.-чт. 16:00–18.00; 
вс. 15:00–18:00. Ротонда. Вход свободный.

8 декабря
16:00 Музыкальный вечер «Трио «Ретро» 

собирает друзей». Ротонда. Вход свободный.
11 декабря

18:30 «Песни у костра» — музыкальная 
программа авторской студии «КОМПАС». 
Ротонда. Вход свободный.

АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ В КОЛПИНО И ТОСНО
15 декабря

16:00 Арт-встреча с участниками опер-
но-вокальной студии «Эола». Ротонда. Вход 
свободный.

25 декабря
18:30 «Новогодний переполох» — му-

зыкальная программа авторской студии 
«КОМПАС». Ротонда. Вход свободный.

ДК им. В.В. Маяковского
(Металлострой, пл. Ак. Глухих, д. 1, стр. 1)

30 ноября
16:00 Кинопоказ для детей. Летняя эстрада.
18:00 Кинопоказ. Летняя эстрада.

Детская районная библиотека
(Колпино, ул. В. Слуцкой, д. 50)

6 декабря
17:00 Театральная студия «Крылья» пред-

ставит незабываемую инсценировку спек-
такля «Счастливый принц» по мотивам 
знаменитого произведения Оскара Уальда. 
Вход свободный. (6+)

3 декабря
14:30 Спектакль «Небывальщина», посвя-

щённый Дню инвалидов. Вход свободный. (0+)
11 декабря

10:30 Показ спектакля «Илья Муромец 
и Соловей-разбойник» кукольно-драмати-
ческого театра «ИгРа». Мультимедийный 
зал. Вход по записи, тел. 481-41-60. (0+)

НОВИНКИ КИНО

«ОДИН ДЕНЬ В СТАМБУЛЕ»
Комедия. Россия. 2024 г. Режиссёр: Авет 

Оганесян. (16+)
Четверо друзей 

прилетают в Стам-
бул, чтобы провести 
выходные на яхте 
их приятеля — биз-
несмена Вадима. Но 
сразу по прилёте вы-
ясняется, что он умер. 
Помощник Вадима 
предлагает помянуть 
босса на уже заброни-
рованной яхте во вре-
мя прогулки по Босфору. Скорбное меро-
приятие объединяет давних друзей Вадима. 
Герои шутят, закусывают, вспоминают всех 
девушек Вадика. Всплывают и не самые 
приятные воспоминания… Ясно одно: он 
повлиял на жизнь каждого из собравшихся.

Проделав путь длиной в целый день и ведя 
разговоры длиной в целую жизнь, компания 
узнаёт, что смерть друга — не самое худшее, 
что случилось с ними за сегодня.
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НОВИНКИ КИНО

«ОДИНННННННН ДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕДЕД НЬНЬННЬНЬНЬНЬНЬНЬНЬ В СТААААМБМММММ УЛЕ»
КоКоКоКомедия.я.я.я... РРРРРРососососососсисисисисияяя.яяя. 2024 4 4 4 ггг.г Режиссссёсёсёсёсёсёр:р:р:р:р:р  АвАвАвАвАввееееет 

ОгОгОгОганесянянянннн.. .. (1(1(1(1(16+6+6+6+6++))))))
Четвтвтвтвтвтвереререререро о оооо дддддрузейейейей 

прпрпрпрпрриилилилили етететеете аюаюаюаюаюаютттттт в СтСтттааам-
бубубубубубул,л,лллл ччччччтототототобббыбббы проророовевв сти 
вывывывывыхохохохохоходдддндд ые нннна яхтее 
их пприяттелелелеля — биз-
несменнна а а а ВВадимаааааа.. ННоНННН  
сразу у у у пппоп  прилёёёёёётетететете вввввы-ы-ы-ы-ы-ы-
яснянянян ется, чттоооооо онононононо ууууумеммемемемер. 
ПоПоПП мощннннникикикикикик ВВВВВВВададададададима 
преддддлалаааааггагагагагаеететететет ппппппомоомомомомянутьььь
боооооосссссссссссса а аааа нананананан уууууужежежежежее заброоонининин -
ророророророввававававаннннннннннннойойойойойой яхте воооо вввре-
мямямямямя ппппппророророророгулки попопопо Босффофофофофоруруруруруру. . .. СкСкСкСкСкСкооорбное мммереререре о-
приятие оббъеъеъеъединяет ддававававававнинининининих х друзей ВВВВададададима.
Герои шуууутятятятят, закусусусусусусывыы ают, вспоминннаюаюаюают всех 
девушешешееккк Вадиикакакакакака. . . .. ВсВсВсВсВсВсплывают и и и и не саммммммыеыеыеыеыеые
прияияяятттнт ые вососососососпопопопопопомимимимимиминннананан ния… ЯЯЯЯснснсс о одднононоооно: : :: ононононон 
пооооввввлиял нанааааа жжжжжжизизизизизиззньньньньньнь ккаждого иииизз собррррравававававвшишишишишишихсхсхсхсхся.яяя.яя.

Продддделелелелелелавававававав пппппутутутутутутьььь длиной вввв ццццелыйй ддддддененененене ь ь ьььь и и ии и вевевевевеведя 
разгзгзггзггововововововоророророрры ыы ыы ы длдлдлдлдлдлиной в целелеллуюууу жжжизизизизззннньньньнь,, кокококококомпмпмпмпмпмпания 
узузузузуззнананананааётётётётётёт, чтчтчтчтчтчтоо оо оо смерть ддруруруруга ————— нннннне е ееее сасасасасасамомомомомомое е ее худшее,
чтчтчтчтчто оо о оо слслслслслслучучучучучучилось с нинининиммми за а а а а аа есесесесесеегогоггогогодндндндндндня.я.я.я.яя
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Овен 21.03–20.04 Хорошее время для того, что-
бы в одиночестве поразмыслить над своими целя-
ми в жизни, в спокойной обстановке разобрать-
ся с приоритетами. Вам захочется расслабиться, 
и именно в момент релаксации вы сможете по-
думать над перечисленными выше моментами.

Телец 21.04–21.05 Неделя станет временем 
осознания своих истинных желаний. Удача будет 
на вашей стороне в профессиональной сфере, но 
для этого потребуется проявить настойчивость. 
Начало последнего месяца года — идеальный 
момент для планирования будущего.

Близнецы 22.05–21.06 Вам стоит более внима-
тельней относиться к той информации, которую 
получаете. Далеко не всегда она может оказаться 
истинной. Также рекомендуется избегать резко-
сти в общении со своими братьями и сёстрами, 
а также приятелями и соседями.

Рак 22.06–22.07 Неделя, скорее всего, будет на-
полнена делами, и вам придётся побывать в роли 
белки в колесе. Финансовое положение сейчас 
не такое, о котором следует мечтать. Пересмо-
трите свои расходы. Не совершайте спонтанных 
покупок. 

Лев 23.07–21.08 Постарайтесь провести неделю 
в состоянии уравновешенности и спокойствия. Вы 
будете немного раздражительны и агрессивны. 
Не стоит распыляться на окружающих, лучше 
уделите время близким, они окружат вас заботой, 
а вы приобретёте душевный покой.

Дева 22.08–23.09 Ваша организованность и тру-
долюбие помогут справиться с любыми задачами 
на работе. Личные отношения выйдут на первый 
план, и вам удастся разрешить давние недоразу-
мения. Ещё старайтесь больше отдыхать, чтобы 
избежать переутомления.

Весы 24.09–23.10 Неделя принесёт чувство лёг-
кости и вдохновения. Вы сможете разобраться 
с нерешёнными вопросами и освободиться от 
ненужных обязательств. В профессиональной 
сфере откроются новые горизонты, если вы бу-
дете уверены в своих силах.

Скорпион 24.10–22.11 Не отвлекайтесь на ме-
лочи, уверенно идите к своим целям. Вы почув-
ствуете прилив сил, который поможет успешно 
завершить начатые дела. Материальные вопросы 
решатся положительно, но важно избегать по-
спешных решений.

Стрелец 23.11–22.12 Вы сможете внести из-
менения в привычный распорядок, что улучшит 
ваше самочувствие. Начало последнего месяца 
вдохновит вас на постановку новых целей и поиск 
путей их достижения. Уделите больше времени 
своему хобби — это принесёт вам радость.

Козерог 23.12–20.01 Вам стоит обратить внима-
ние на свои личные и деловые взаимоотношения. 
Важно избегать эгоизма — не считаться только 
с собственными интересами. Расспросите своего 
близкого человека о его или её мечтах и планах, 
скорее всего, они окажутся вам не чуждыми.

Водолей 21.01–19.02 Могут возникнуть ситуа-
ции, которые спровоцируют перемены и серьёз-
ные перестановки. Вероятно, появится возмож-
ность решить сложный вопрос в отношениях 
с близкими людьми. Внутренний стержень и мо-
тивация помогут вам двигаться к вашим целям.

Рыбы 20.02–20.03 Уделите внимание личным 
отношениям — ваша поддержка будет особенно 
важна для близких. Время, проведённое наедине 
с самим собой, поможет вам восстановить силы 
и найти вдохновение. Доверяйте своим ощущени-
ям, и они приведут вас к правильным решениям.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 2 ПО 8 ДЕКАБРЯ

vk.com/vacancy_rsv

КОМИССИЯ ЗАКCОБРАНИЯ 
ПОДДЕРЖАЛА ЗАКОНОПРОЕКТ 

О БЕСПЛАТНОМ ПОСЕЩЕНИИ МУЗЕЕВ
Комиссия по образованию, культуре и нау-

ке Законодательного Собрания Петербурга 
одобрила законопроект, который позволит 
гражданам бесплатно посещать музеи один 
раз в месяц.

«Члены кoмиссии рекoмендoвали де-
путатам петербургскoгo парламента 
принять дoкумент в первoм чтении. 
В ближайшее время прoект будет вынесен на 
рассмoтрение Закoнoдательнoгo сoбрания 
города», — написал в своём телеграм-канале 
депутат Законодательного Собрания Андрей 
Рябоконь, один из авторов инициативы.

Он также отметил, что законопроект 
о бесплатном посещении музеев уже полу-
чил поддержку в Совете законодателей при 
Федеральном собрании РФ.

ШКОЛЬНИКИ ИЗ ТОСНО ВОШЛИ 
В ДЕСЯТКУ ЛУЧШИХ ПО ОКАЗАНИЮ 

ПЕРВОЙ ПОМОЩИ
Ученики тосненской гимназии № 2 попали 

в первую десятку сильнейших команд Все-
российского чемпионата по оказанию первой 
помощи. Школьники и студенты СПО весь 
год изучали правильное оказание первой 
помощи, а после состязались в своих регио-
нах. Лучшие собрались на финале в Саранске. 
Тосненская команда выиграла муниципаль-
ный и региональный этапы, завоевав право 
представлять 47-й регион на всероссийском 
чемпионате.

В состав команды от Ленобласти вошли 
Алексей Лобанов, Леонид Дерговиц, Ксения 
Парашкова, Эвелина Блинова и Елена Вик-

торова. Они взяли восьмое место, опередив 
77 регионов. Подготовкой команды занима-
лась региональный координатор-инструктор 
первой помощи РКК Лариса Зернова. За год 
Ленобласть улучшила результат на 10 стро-
чек, уточнили в пресс-службе регионального 
комитета образования. 
ТОСНЕНСКИЕ ДЗЮДОИСТЫ ОДЕРЖАЛИ 

ПОБЕДУ НА КУБКЕ ЛЕНОБЛАСТИ
Открытый кубок Ленобласти по дзюдо 

среди мужчин и женщин прошёл в Тосно. 
Состязания собрали более 60 спортсменов 
из восьми клубных команд 47-го региона 
и Петербурга.

Как рассказали в Центре спортивной под-
готовки Ленобласти, сильнейшей оказалась 
команда Тосненского района. Второй стала 
команда Северо-Западной Федерации разви-
тия единоборств. Третье место — у СШОР № 
1 Фрунзенского района Северной столицы.

КАЖДЫЙ ВТОРОЙ ПЕТЕРБУРЖЕЦ 
ПОДДЕРЖИВАЕТ ЗАПРЕТ ЕЗДЫ 

НА ЭЛЕКТРОСАМОКАТАХДО 16 ЛЕТ
На сегодняшний день минимальный воз-

раст для управления электросамокатом со-

ставляет 14 лет, но Министерство транспор-
та рассматривает возможность повышения 
этого порога.

Опрос, проведённый сервисом SuperJob 
среди жителей Петербурга, показал, что 
половина горожан поддерживают идею 
введения запрета на использование элек-
тросамокатов для детей младше 16 лет. Сре-
ди родителей эта цифра достигает 60%. На 
сегодняшний день минимальный возраст 
для управления электросамокатом состав-
ляет 14 лет, но Министерство транспорта 
рассматривает возможность повышения 
этого порога.

Согласно результатам опроса, 54% ре-
спондентов высказались в поддержку воз-
растного ограничения до 16 лет, мотивируя 
своё решение тем, что дети часто бывают 
невнимательными и небезопасными води-
телями. Ещё 26% опрошенных предложили 
поднять планку до 18 лет, считая молодых 
людей этого возраста более ответственны-
ми. Против данной меры выступили 13%, 
а 7% участников опроса затруднились вы-
разить однозначное мнение.

Женщины чаще мужчин поддерживали 
ограничение использования электросамо-
катов для несовершеннолетних (57% про-
тив 51%). Наиболее категоричными ока-
зались респонденты моложе 35 лет: 48% из 
них поддержали запрет до 16 лет, а 29% — 
до 18 лет.

Среди родителей подростков мнения 
распределились следующим образом: 60% 
поддержали нынешнюю инициативу, а 20% 
считают необходимым повысить возраст-
ной ценз до 18 лет.
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